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PUC THUY TINH THE BAM SINH

PAI CUONG

Duc thuy tinh thé bam sinh c6 thé don thuin, hodc nim trong cac hoi chung
c¢6 duc thily tinh thé bam sinh kém theo.

Céc hoi ching co6 duc thuy tinh thé bAm sinh kém theo bénh toan than nhu:
Hoi ching Lowe: ton thuong ¢ mit — ndo — than

Hoi chung Haller man-Streiff Francois: bénh bat thuong rang, loan san dau,
mili méng va nho, duc thuy tinh thé dang mang.

Hoi ching Nance-Horan: duc thiy tinh thé kém mét nho, bénh nhi thudng c6
nhiéu rang ctra hon binh thuong, vanh tai vénh, ban tay ngan.

Bat thuong nhiém sic thé: thuong gip trong hoi chimg Down-do roi loan
nhiém sic the 21, hoi chimg Patau do r61 loan nhiém sac thé 13, hoi ching
Edward do rdi loan nhiém sic thé 18, hoi chitng Cri-du-chat do thiéu nhiém
sac thé s6 5 va hoi chig Turnner.

Nguyén nhén:

Do nhiém trung trong bung me nhu nhiém siéu vi Rubella hodc Varicella

Do di truyén don thuan

Do 1di loan chuyén hoa

+ Galactosemia

+ Thiéu galacctokinase

+ Manosidosis

Céac nguyén nhan khac nhu: giam canxi mau so sinh, giam duong huyét kéo
dai, thiéu sorbitol'dehydrogenase, sialidosis, ting glycin niéu

LAM SANG:

Tré dudi 1 tudi: khi dua d6 choi bé khong biét nhin theo

Tré biétdi thi khi di bé thuong hay dung do vat

Trétrén 3 tudi thi ¢6 thé than nhin d0 vat khong rd, hodc xem tivi ngoi rat
gan voitu thé dau bat thuong

Tré di hoc thi hoc luc sa sut nhanh do bé khong nhin rd bang, hoac viét
khéng'hgay hang

CANLAM SANG:
Siéu am chan doan xac dinh

CHAN DOAN:

Co nang: nhin mo khong dau nhure, mo tir tr
Thuyc thé: dong tir tring

Soi FO khéng quan sat dugc, bong dong tir tHi.
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V.

PIEU TRI:

Ludn két hop diéu tri: phau thuat, quang hoc sau mé va diéu tri nhuoc thi
Nguyén tic ciia diéu tri la phiu thuit:

Thoi diém phau thuat can dugc can nhic cac truong hop duc thuy tinh thé hai
bén gay anh huong nhiéu dén thi luc phai dugc phau thudt cang sém cang tot
khi tong trang chung cua be chiu duoc cudc gy me, thuong khi bé duge 2
thang tudi cac truong hop duc mét phan thi danh gia can thén hinh thai duc,
vi tri duc va biéu hién vé mat ctia bé dé c6 quyét dinh phu hop.

Hién nay trén thé gioi da sd cac tac gia dung phuong phap cat/thuy tinh thé
(lensectomy) hodc bang phwong phéap tan nhuyén nhan hut thuy tinh thé
(phacoasiration) kem x¢ bao trudc va cit bao sau két hop voi cit mot phan
dich kinh truge, viéc cat bao sau va dich kinh trudc nham ngan ngtra, bién
chimg duc bao sau rat thuong gip sau mé lay thuy tinh thé duc & tré em do
phan tng viém & tré thuong nhiéu hon nguoi 16n.

Viéc xé bao sau va cat dich kinh trudce hiénvan con dang ban cai. Bién ching
duc bao sau giam dan theo tudi va kha niang hop-tac véi laser YAG ting dan
theo tudi bé, do dé tré cang nho cang nén cat bao sau va dich kinh trude cing
lac véi viée 1ay thity tinh thé duc.

Viéc lua chon kinh ndi nhén va kinh deo hd tro dé phong nhuoc thi sau phau
thuat cling phai dugc can nhic cin than vi trong cac truong hop mo 1dy thay
tinh thé duc don thuan khong dat kinh n61 nhan, bé phai mang kinh gong
hodc kinh tiép xtic de diéu chinh khuc xa ton dong thuong rat cao sau mo.
Kinh gong va kinh tiép xac ¢6uu diém 1a dé thay d6i d6 khiic xa theo su phat
trién cua nhin cau. Tuy nhién thuong mang dén cam giac bat tién cho bé va
phu huynh, d& rét v& dotré con ban tinh hiéu dong va it hop talctrong viéc
bao quan kinh."Do d6 viée sir dung kinh ndi nhén ngay cang duoc chap nhan
trén the gioi. Tuy nhién do mat tré trong giai doan phat trién, do do khuc xa
cia mat chwa 6n dinh va hinh dang cta thuy tinh thé thudng c6 hinh cau va
nhé hon so véi nguoi 16n nén viéc Iva chon kinh ndi nhan cho bé phai duogc
can nhie'can than.




